Tunika, kosile, kaftan 5

Pro viechny ,tunikové™ navody plati, Ze:

« - . . - o ozpéti ramen
VsSechny rozméry v navodu jsou uréeny pro primérnou Rz

postavu.

Nez zacénes stfihat podle navodu, zméf se podle obrazku vpravo a Délka rukou
ve stfihu své miry zohledni. Na tunylky pro tkanice doporucuiji
pocitat navic s 5-7 cm podle tloustky tkanice, kterou hodlas
provlékat, na zalozku pfi zac€iStovani postac¢i 1-2 cm.

Obvool hrudnikn
‘ N Obvod past
Priklad: Zjist'ujeS spravnou délku rukavu u kosile — zmé&fis-li délku od ramene k zapésti a vyjde ti 55

cm, pfipoc¢tes rezervu na tunylek u zapésti — 5 cm bude stacit a muzes se tedy bez obav Fidit rozmérem
z naseho stfihu (60 cm).

Potiebné nastroje: NlUzky, jehla, kfida, krej€ovsky metr, Spendliky

Jak se délaji zalozky a tunylky:

1) Pokud chceme byt dikladni nebo mame latku, co se hodné para, obsijeme okraj obnitkovacim stehem.

2) Okraj ohneme 0 1-2 cm (zaloZka rukavu) nebo o vic podle tlousdtky pfipravené tkanice (tunylek) a
naspendlime. Obratime na lic.

3) Prosijeme z licu zadnim stehem a vytahame Spendliky. Zalozka je hotova.

Pokud se jedna o tunylek, mizeme do usité velké ,zalozky“ prostfihnout dirky a obSit je (4). Druhym
zpUsobem (5) dirky vzniknou, pokud nejdfiv vytvofime tunylek a teprve pak seSivame rukav k sobé.

Pak uz mizeme jen protahnout tkanici.

Naspendleni z rubu Obsiti zad?jm stehem
z licu
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Kosile, jednoducha tunika

Material:
e Lnéna latka— 1,2 m (cca 300 K¢&)
e Nit (cca 20 K¢)
e Tkanici/ provazek 0,6 m (cca 10 K¢)

Celkem za material: cca 330 K¢
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Postup:

Nastfihame latku podle nakresu nahofe. V pfipadé koSile dostaneme ffi
obdélniky (trup a dva rukavy), v pfipadé tuniky se zuzujicimi se rukavy
seSijeme rukavy ze dvou kusu.

1) (SeSijeme rukavy ze dvou kusu).
2) P¥iSijeme neuzaviené rukavy do stfedu obdélniku trupu.

3) Prelozime tuniku, seSpendlime a seSijeme rukavy smérem od
podpazi k zapésti a boky od podpazi ke spodnimu okraji.

Tuniku zaloZime kolem krku, spodniho okraje a rukavu. Kosili vytvofime
kolem zapésti tunylek, kterym protdahneme tkanici.

Tipy pro skrety: Kupte svétlejSi latku a nerovnomérné ji obarvéte duhou
na pozadovanou barvu, pouzijte mofidlo na vytvofeni skvrn.

Nezacistujte okraje, schvalné je mlzete stfihnout trochu kfivé. Len vam
pomuze, zmuchla se sam. Vyperte v pracce, roztfepi okraje. —
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150 cm

Tunika s kliny

Material:
e Lnéna/vinéna latka — 1,35 m (cca 300 K&)

o Nit (cca 20 K¢)

Celkem za material: cca 320 K¢&
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Postup:

Nastfihame latku podle nakresu nahoie. Kliny a ¢tverecky do podpazi umozni vétsi pohyblivost.

Sesijeme predni a zadni obdélnik trupu v misté ramen (modrd) a pfiSijeme k bokdm kliny (zelena). Kliny
jsou pravouhlé trojuhelniky, pravym uhlem orientované smérem do stran.

1) Sesijeme rukavy, poslednich 15 cm nechame volnych.

2) VSijeme do vzniknuvsiho prostoru na konci rukavu ¢tvercovy klin.

3) Rukavy vsijeme do trupového dilu*, naSpendlime a sesSijeme po obou bokach smérem od podpazi dol.
*Jak se vsSivaji rukavy, je popsano na obrazku vedle stfihu. Vlozime rukav z licu dovnitf trupové &asti
obracené z rubu (1), seSpendlime a seSijeme (2), pak muzeme rukav vytahnout ven (3).

Nezapominejte v pribéhu Siti premyslet nad orientaci latky! (Aby vam ruby vysly k rubam).
Tuniku zaloZime kolem krku, spodniho okraje a rukava.
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Kaftan, elfska tunika ‘

Material - tunika:
e Lnéna/vinéna latka — 1,65 m (cca 350 K¢)
e Nit (cca 20 K¢)

Celkem za tuniku: cca 370 K¢&

Material - kaftan:

VInéna latka — 2 m (cca 500 K¢)
Nit (cca 20 K&)

( Tkanici— 1 m (30 K¢&) )
Kousek kuze na knofliky - ? KE

Celkem za kaftan: cca 550 K¢é

Poznamky
T;;i’ka \ X /

Kafitan . o .
elf Kaftan: Rozhodné z viny, slab$i latka by nedrzela I

tvar. Také budeme potfebovat knofliky, které
muzeme vystfihat ze silngjSi kuze (3 mm) nebo
_ Sem koupit dfevéné. Uplné& na konci je nasijeme na
soar——150cm o ‘ Gi? = —S0om jednu pulku pfedniho dilu, na druhou z rubu
T — nasijeme smycky z tkanice, kterymi budeme
knofliky proviékat (obrazek vpravo dole).

60cm
200 cm

120 cm

Elfska tunika: Zluté &ary na nakresu naznaduiji
Spicaté tvary, které bude elfska tunika mit —
doporuduiji je ale vystfihat az pfi kroku 3, abychom
méli vétsSi pfedstavu o finalnim tvaru.
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m / Nastfihame latku podle obrazku vievo.

1) (Pokud Sijeme kaftan, zaloZzime obé pulky pfedniho dilu trupu).

2) Sesijeme rukavy ze dvou pulek, zatim je nezavirame.

3) Sesijeme kaftan / tuniku v misté ramen (modra) a pfiSijeme k bokim kliny (zelen&). Nakonec do stfedu
pfidijeme neuzaviené rukavy (Zluta).

4) Prelozime kaftan / tuniku, seSijeme rukavy smérem od podpazi k zapésti a boky od podpazi smérem
k doInimu okraiji.

Opét nezapominejte v prabéhu Siti premyslet nad orientaci latky! (Aby vam ruby vysly k rubam).

Kaftan / tuniku zalozime kolem krku, spodniho okraje a rukavu.
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